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★足湯
あ し ゆ

までのお散歩
お さ ん ぽ

★ ★こいに餌
えさ

をあげてみました★ 

        

 

 

                                                        

 

   

 

 

 

   ★おいしゅうございます★                               ★記念撮影
きねんさつえい

★                           

 

  

  

  

クラブ活動
かつどう

で本格的たい焼きづくり
や き づ く り

  

上手にできました（富士
ふ じ

産業
さんぎょう

）   

 

２０２２年
ねん

 １１月
がつ

 やよい通信
つう しん

９６号
ご う

（１） 
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発行 るべしべやよい苑 
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  か   ちょう 

 

 

皆様
みなさま

、日
ひ

ごろからるべしべやよい苑
えん

の活動
かつどう

に対
たい

しご理
り

解
かい

・ご協
きょう

力
りょく

をいただきありがとうござ

います。 

 当施設
とうしせつ

を利用
り よ う

されている利用者
りようしゃ

さんの日頃
ひ ご ろ

の活動
かつどう

につきましては、本誌
ほ ん し

にて日頃
ひ ご ろ

の様子
よ う す

をご

紹
しょう

介
かい

させていただいているとおり、苑内
えんない

でのレクリエーションや買
か

い物
もの

を行
おこな

い、毎日
まいにち

元気
げ ん き

に過
す

ごして頂
いただ

いておりますが、帰省
き せ い

や買
か

い物
もの

外
がい

出
しゅつ

などに出
で

かけられずフラストレーションが溜
た

まっ

ている雰囲気
ふ ん い き

を感
かん

じております。新型
しんがた

コロナのワクチンも4回目
か い め

を接種
せっしゅ

することが出来
で き

ました。

これからはコロナだけではなくインフルエンザの季節
き せ つ

でもあり、インフルエンザもワクチンを

接種
せっしゅ

することになります。今
いま

のところ、やよい苑
えん

の利用者
りようしゃ

さんには誰
だれ

一人
ひ と り

として新型
しんがた

コロナに罹
かか

った方
かた

はいらっしゃらず、これも利用者
りようしゃ

さんたちの我慢
が ま ん

とご家族
か ぞ く

のご協 力
きょうりょく

があってのたま物
もの

と

考
かんが

えています。 

ワクチンを接種
せっしゅ

したから新型
しんがた

コロナやインフルエンザに罹
かか

らないという保証
ほしょう

もありません。

その様
よう

な中
なか

、新型
しんがた

コロナに罹患
り か ん

されたご家族
か ぞ く

もいる話
はなし

も聞
き

こえてきております。罹患
り か ん

された

皆様
みなさま

にはお見舞
み ま い

い申
もう

し上
あ

げます。いつまで新型
しんがた

コロナと付
つ

き合
あ

っていかなければならないので

しょうか… 

オホーツク管内
かんない

でも新型
しんがた

コロナウイルスの猛威
も う い

は衰
おとろ

えず、職員
しょくいん

の家族
か ぞ く

や関係者
かんけいしゃ

にも感染者
かんせんしゃ

が

出
で

るなど日頃
ひ ご ろ

から油断
ゆ だ ん

のできない状 況
じょうきょう

であります。「たぶん大丈夫
だいじょうぶ

だろう」ではなく、自身
じ し ん

も

しくは同席者
どうせきしゃ

が『無症状
むしょうじょう

感染者
かんせんしゃ

』かもしれないと考
かんが

え、より一層
いっそう

感染
かんせん

防止
ぼ う し

対策
たいさく

を徹底
てってい

していき

たいと思
おも

います。 

 

るべしべやよい苑
えん

では、度重
たびかさ

なる一時
い ち じ

帰省
き せ い

の中止
ちゅうし

と面会
めんかい

ができない状 況
じょうきょう

が続
つづ

いている中
なか

、ス

マートフォンを使
つか

って顔
かお

を見
み

ながらお話
はな

しできるように「スマートフォン」と通信
つうしん

につかうア

プリ「ＬＩＮＥ(ライン)」のアカウントを取得
しゅとく

し準備
じゅんび

を整
ととの

えております。ビデオ通話
つ う わ

の希望
き ぼ う

が

ございましたら、電話
で ん わ

でご一
いっ

報
ぽう

ください。 

 「ＬＩＮＥ(ライン)ビデオ通話
つ う わ

」を利用
り よ う

されるためには以下
い か

の条件
じょうけん

が必要
ひつよう

になります。 

・スマートフォンがある事
こと

 

・ＬＩＮＥ (ライン)アプリが入っている事
こと

 

・るべしべやよい苑
えん

と友
とも

だち登録
とうろく

できる事
こと

 

・ビデオ通話
つ う わ

の時間
じ か ん

は概
おおむ

ね５分
ふん

とさせて頂
いただ

きます。 

内容
ないよう

をご理解
り か い

頂
いただ

きましたらＱ Ｒ
きゅーあーる

コードを読
よ

み取
と

り「友
とも

だち追加
つ い か

」

を行
おこな

って下さい。 

 

壁
かべ

のカレンダーもあと 2枚
まい

になってしまいました。これから寒
さむ

い季節
き せ つ

がやってきます。皆様
みなさま

に

おかれましては新型
しんがた

コロナやインフルエンザにお気
き

を付
つ

けてお身体
か ら だ

ご自愛
じ あ い

くださいますようご

祈念
き ね ん

申
もう

し上
あ

げます。 

２０２２年
ねん

 １１月
がつ

 やよい通信
つうしん

９６号
ご う

（２） 



            は る   ふ     ぇ      す     て     ぃ    ば     る 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        さかな        を釣
つ

ったり♪ 

      あめ       を探
さが

したり♪ 

楽
たの

しみました♫♩ 

２０２２年
ねん

 １１月
がつ

 やよい通信
つう しん

９６号
ご う

（３） 

                      



                なつ  ふ    ぇ    す    て    ぃ    ば   る 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２２年
ねん

 １１月
がつ

 やよい通信
つう しん

９６号
ご う

（４） 

 

 

 

 

 

 

みんなでお願
ねが

い事
ごと

を書
か

いて飾
かざ

ったよ！ ささのはの前
まえ

で記念
き ね ん

撮影
さつえい

！はい、チーズ
ち ー ず

！ 

デザート
で ざ ー と

でアイス
あ い す

を食
た

べたよ！あまーい！ いつもより豪華
ご う か

なごはん！おいしいね！ 



      お   ―     た    む     ふ    ぇ     す    て     ぃ     ば   る 

 

 

 

 

令和
れ い わ

４年
４ねん

１０月
１ ０ が つ

５日
５ か

、オータムフェスティバル
お ー た む ふ ぇ す て ぃ ば る

が開催
かいさい

されました。コンセプト
こ ん せ ぷ と

は「ゲーム
げ ー む

で大
おお

はしゃぎ

お腹
お な か

をすかせておいしい物
もの

を食べよう
た べ よ う

」です。                               
  

 

                               さくら棟が 

                               優勝♪やったね♪ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ★スライムコップ
す ら い む こ っ ぷ

回
まわ

しゲーム
げ ー む

★                     ★お隣
となり

さんと協力
きょうりょく

してます★ 
                               

 
 

 

 

 

 

 

 

      ★ブタ
ぶ た

さんです★  

 
                             

 

★職員
しょくいん

のジェスチャーゲーム
じ ぇ す ち ゃ ー げ ー む

は盛
も

りあがりよ★ 

                         
                            

                                            

 

 

 

  

 

 

 

 ★お好
この

み焼
やき

きなどなど・・・ごちそうがいっぱいでした★ 

 

２０２２年
ねん

 １１月
がつ

 やよい通信
つう しん

９６号
ご う

（５） 

 

 

 

★かわいいうさぎ★ 

 

 

 

 

             

              



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   へ ん  し ゅ う  こ う    き 

 

 

 

２０２２年
ねん

 １１月
がつ

 やよい通信
つう しん

９６号
ご う

（６） 

 

苑内
え ん な い

ショッピング
し ょ っ ぴ ん ぐ

 

９月
がつ

にも地域
ち い き

のお店
みせ

の方
かた

に来
き

ていただきました！ 

利用者
り よ う し ゃ

さんの皆様
みなさま

も衣類
い る い

などを楽
たの

しそうに選
えら

んで購入
こうにゅう

していました♪ 

紅葉
こ う よ う

が散
ち

り始
はじ

め、だんだんと寒
さむ

くなり雪
ゆき

がちらほらと降
ふ

りだしている今日
き ょ う

この頃
ごろ

、皆様
みなさま

お変
か

わりなくお過
す

ごしでしょうか？今年
こ と し

も厳
きび

しい寒
さむ

さになると思
おも

うと気持
き も

ちがしぼんでしまいます

が、そんな利用者
り よ う し ゃ

の皆様
みなさま

の気持
き も

ちを一転
いってん

できるよう今後
こ ん ご

も苑内
えんない

の行事
ぎ ょ う じ

や日々
ひ び

の活動
かつどう

にも力
ちから

を入
い

れ、盛
も

り上
あ

げていきたいと思います。 

やよい苑
えん

でも暖
あたた

かくし、風邪
か ぜ

などにならぬよう手洗
て あ ら

い・うがい・消毒
しょうどく

をして利用者
り よ う し ゃ

の皆様
みなさま

が

健康
けんこう

に過
す

ごせるよう努
つと

めていきます。皆様
みなさま

もお体
からだ

にはお気
き

をつけてお過
す

ごしください。 

やよい通信
つうしん

編集
へんしゅう

委員
い い ん

 小川
お が わ

・鈴木
す ず き

 

            

              


