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お雛
ひな

様
さま

を飾
かざ

り、お菓子
か し

を食
た

べました♪ 
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   か   ちょう 

 

 

みなさんお元気
げ ん き

ですか？ 

今
いま

時期
じ き

の広報誌
こ う ほ う し

の巻頭
かんとう

あいさつといえば「コロナ
こ ろ な

」一択
いったく

となってしまいますが、北海道
ほっかいどう

では非常
ひじ ょ う

事態
じ た い

宣言下
せんげんか

に

より不要
ふ よ う

不急
ふきゅう

の外出
がいしゅつ

、札幌
さっぽろ

石狩
いしかり

や旭川
あさひかわ

の往来
おうらい

自粛
じ し ゅ く

など叫
さけ

ばれる中
なか

、なかなか減
へ

らない感染者数
かんせんしゃすう

。今年度
こ ん ね ん ど

も

策定
さ く てい

したるべしべやよい苑
えん

の行事
ぎ ょ う じ

も、ことごとく中止
ちゅう し

や延期
え ん き

となってしまい苑
えん

内外
ないがい

の行事
ぎ ょ う じ

が計画
けいかく

変更
へんこう

を余儀
よ ぎ

なく

されているなか、施設
し せ つ

の利用者
り よ う し ゃ

さんには我慢
が ま ん

の連続
れんぞく

、ストレスが蓄積
ちくせき

されていると感
かん

じます。 

毎日
まいにち

マスコミ
ま す こ み

で報道
ほうどう

される新型
しんがた

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

の感染者数
かんせんしゃすう

を見
み

ながら、どうしてゼロ
ぜ ろ

にならないのか疑問
ぎ も ん

を抱
だ

く毎日
まいにち

です。どんなに努力
ど り ょ く

をしても新型
しんがた

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

の猛威
も う い

に勝
か

てないのでしょうか？幸
さいわ

いにも自分
じ ぶ ん

の近
ちか

くに

は感染
かんせん

したという人
ひと

はいないものの、支援
し え ん

施設
し せ つ

で働
はたら

く者
もの

として怯
おび

える毎
まい

日
にち

です。 

苑内
えんない

で行
おこな

う行
ぎょう

事
じ

やレクリエーション
れ く り え ー し ょ ん

についても、工夫
く ふ う

などして提供
ていきょう

していても利用者
り よ う し ゃ

さんからの声
こえ

は「いつに

なったら買
か

い物
もの

行
い

けるの？」「今度
こ ん ど

の旅行
り ょ こ う

は中止
ちゅう し

なんだものね…
・ ・ ・

」などマイナス
ま い な す

要因
よういん

な話
はな

しばかりで「すみませ

ん」「ごめんなさいね」と回答
かいとう

するばかりです。 

また、非常
ひじ ょ う

事態
じ た い

宣言下
せんげんか

、不要
ふ よ う

不急
ふきゅう

の外出
がいしゅつ

規制
き せ い

、自粛
じ し ゅ く

ストレス
す と れ す

の増加
ぞ う か

、利用者
り よ う し ゃ

さんやご家族
か ぞ く

には大変
たいへん

ご迷惑
めいわく

を掛
か

けております。5月
がつ

の連休
れんきゅう

帰省
き せ い

も当初
と う し ょ

、道内
どうない

の状況
じょうきょう

を鑑
かんが

みて施行
し こ う

すべく準備
じゅんび

をすすめておりましたが、

直前
ちょくぜん

での中止
ちゅう し

となってしまいました。突然
とつぜん

の予定
よ て い

変更
へんこう

で困惑
こんわく

された皆様
みなさま

にはこの場
ば

をお借
か

りしてお詫
わ

び申
も う

し上
あ

げます。利用者
り よ う し ゃ

さん達
たち

も納
なっ

得
と く

できない様子
よ う す

もありましたが、テレビ
て れ び

や新聞
しんぶん

の報道
ほうどう

をみて、渋々
しぶしぶ

了解
りょうかい

されていた

状態
じょうたい

でした。さらには、令和
れ い わ

3年度
ね ん ど

の「日
ひ

帰
がえ

り外
がい

出
しゅつ

」や「宿泊
しゅくはく

旅行
り ょ こ う

」の行事
ぎ ょ う じ

についても当初
と う し ょ

予定
よ て い

されていた物
もの

で

は提供
ていきょう

できず、縮小
しゅくしょう

しての活動
かつどう

となり、施設
し せ つ

の中
なか

では悶々
もんもん

とした雰囲気
ふ ん い き

であります。今後
こ ん ご

も何
なに

が起
お

きるか分
わ

か

らない状
じょう

況
きょう

でありますが、苑内
えんない

行事
ぎ ょ う じ

やレクリエーション
れ く り え ー し ょ ん

を提供
ていきょう

し利用者
り よ う し ゃ

さんの気
き

を紛
まぎ

らわせることができるよう

支援
し え ん

を続
つづ

けていく次第
し だ い

です。 

その様
よ う

な中
なか

、コロナワクチン
こ ろ な わ く ち ん

接種
せっしゅ

も 65歳
さい

以上
い じ ょ う

の方
かた

たち 31名
めい

は 5月
がつ

24日
にち

に施行
し こ う

しました。職員
しょくいん

においても、

全員
ぜんいん

ではありませんが、接種
せっしゅ

させていただいております。コロナワクチン
こ ろ な わ く ち ん

接
せっ

種
しゅ

の副反応
ふくはんのう

については個人差
こ じ ん さ

があ

ると聞
き

いておりますが、接種
せっしゅ

部位
ぶ い

の疼痛
と う つ う

、倦怠感
けんたいかん

、頭痛
ず つ う

、筋肉痛
きんにくつう

、悪寒
お か ん

や発熱
はつねつ

など心配
しんぱい

なことは多
おお

いですが、

利用者
り よ う し ゃ

さんたちにおいては、心配
しんぱい

していた副反応
ふくはんのう

もそれ程
ほど

なくホッとしているところであります。職員
しょくいん

においては

この様
よ う

な副反応
ふくはんのう

が出て
で て

しまうと利用者
り よ う し ゃ

さんを支援
し え ん

する通常
つうじょう

業務
ぎょうむ

に影響
えいきょう

するため、全員
ぜんいん

ではありませんが接種
せっしゅ

させていただいております。 

残
のこ

りの 64歳
さい

以下
い か

の方
かた

たちはいつ接種
せっしゅ

できるのかわからない状況
じょうきょう

にあります。新型
しんがた

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

のワクチン
わ く ち ん

接種
せっしゅ

や副反応
ふくはんのう

による影響
えいきょう

も心配
しんぱい

の種
たね

です。 

とりとめのない内容
ないよう

になってしましいましたが、新型
しんがた

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

が一日
いちにち

も早
はや

く終息
しゅうそく

し、流行
りゅうこう

する前
まえ

の落
お

ち着
つ

いた状態
じょうたい

になるよう、日頃
ひ ご ろ

の感染
かんせん

予防
よ ぼ う

を続
つづ

けるとともに、皆様
みなさま

の心身
しんしん

共
と も

にご健
けん

康
こ う

で過
す

ごせますようご祈
き

念
ねん

申
も う

し

上
あ

げます。 

生活
せいかつ

科長
かちょう

 山本
やまもと

 真也
し ん や
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 か   ら    お   け   たい  かい 
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1月
がつ

には新年会
しんねんかい

を行
おこな

い、今年
こ と し

も笑顔
え が お

で 

始
はじ

まりました(^^♪ 

皆
みな

さんノリノリでリズムを取
と

っていました！ 



れ   く   り    え   ー    し   ょ  ん   た い  か い 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      え ん な い    し   ょ   っ    ぴ    ん    ぐ 
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久
ひさ

しぶりのお買
か

い物
もの

 

じっくり選
えら

んで… 

どれも素敵
す て き

な服
ふく

ですね！ 

        

色
いろ

んなゲームに 

みんなで楽
たの

しく 

参加
さ ん か

しました！！ 



ぎょう   じ    よ   てい  ひょう 

 

 

 

 

 

し ん  ね ん   ど   しょく  い ん  た い せ い 

 

 

7月
がつ

 13日
にち

 日
ひ

帰
がえ

り旅
りょ

行
こう

 10月
がつ

 20～21日
にち

 宿泊
しゅくはく

旅行
りょこう

(佐呂間
さ ろ ま

) 12月
がつ

27  

 14日
にち

 バス遠足
えんそく

 11月
がつ

 9日
にち

 日
ひ

帰
がえ

り旅
りょ

行
こう

 ～1月
がつ

3日
にち

 正月
しょうがつ

帰省
き せ い

 

8月
がつ

 4日
にち

 納
のう

涼
りょう

盆
ぼん

踊
おど

り  10日
にち

 芸能
げいのう

発表会
はっぴょうかい

 1月
がつ

 12日
にち

 新年会
しんねんかい

 

 13～16日
にち

 お盆
ぼん

帰省
き せ い

  16日
にち

 日
ひ

帰
がえ

り旅
りょ

行
こう

 2月
がつ

 3日
にち

 節分
せつぶん

 

９月
がつ

 10～11日
にち

 つるつる温泉
おんせん

旅行
りょこう

  未定
み て い

 健康
けんこう

診断
しんだん

  16日
にち

 カラオケ
か ら お け

大会
たいかい

 

 25～26日
にち

 秋
あき

祭
まつ

り見
けん

物
ぶつ

 12月
がつ

 1日
にち

 開
かい

苑
えん

記念
き ね ん

日
び

 3月
がつ

 3日
にち

 ひなまつり 

10月
がつ

 3日
にち

 合同
ごうどう

収穫
しゅうかく

祭
さい

  27日
にち

 合同
ごうどう

クリスマス会
く り す ま す か い

  9日
にち

 レクリエーション
れ く り え ー し ょ ん

 

社
しゃ

会
かい

福
ふく

祉
し

法
ほう

人
じん

北
ほく

陽
よう

会
かい

 るべしべやよい苑
えん

 組
そ

織
しき

機
き

構
こう

図
ず

 

 

  管理者
かんりしゃ

      

  施設長
しせつちょう

 西
にし

嶋
じま

 宏
ひろ

彦
ひこ

     

        

        

        

生活科
せいかつか

     経営科
けいえいか

   

生活科長
せいかつかちょう

 山
やま

本
もと

 真
しん

也
や

       

生活係長
せいかつかかりちょう

 勝
かつ

目
め

 彰
あき

子
こ

    経営係長
けいえいかかりちょう

 菅
すが

  克
かつ

也
や

  

主任
しゅにん

 北
きた

上
がみ

 佳
か

世
よ

    事務員
じむいん

 丹
たん

治
じ

 美
み

幸
ゆき

  

主任
しゅにん

 千葉
ち ば

めぐみ       

支援員
しえんいん

 〈さくら棟
とう

〉 〈つつじ棟
とう

〉 〈もみじ棟
とう

〉     

 坂東
ばんどう

みつき 小
お

川
がわ

 和
かず

代
よ

 細
ほそ

川
かわ

 美
み

架
か

     

 浅
あさ

野
の

目
め

生
なる

弥
み

 濱
はま

野
の

 明
あけ

美
み

 佐
さ

藤
とう

 香
か

苗
なえ

  業務科
ぎょうむか

   

 田
た

丸
まる

 友
ゆ

華
か

 中
なか

村
むら

 円
まど

香
か

 皆
みな

川
がわ

 悠
ゆう

子
こ

  業務科長
ぎょうむかちょう

 西
にし

嶋
じま

 宏
ひろ

彦
ひこ

 (兼務
け ん む

) 

 中
なか

野
の

笑
え

美
み

子
こ

 武
たけ

田
だ

 朱
しゅ

理
り

 熱
あつ

海
み

美
み

枝
え

子
こ

  業務係長
ぎょうむかかりちょう

 沢
さわ

田
だ

 吉
よし

明
あき

  

 鈴
すず

木
き

 文
ふみ

香
か

 鶴
つる

野
の

 博
ひろ

子
こ

 根
ね

本
もと

 有
あり

紗
さ

     

  馬
ま

島
じま

 健
けん

治
じ

 太
おお

田
た

 聡
さと

子
こ

     

  志
し

賀
が

奈
な

津
つ

子
こ

      

   皆
みな

川
がわ

 美
み

鈴
すず

     

看護師
かんごし

 大
おお

島
しま

 亜
あ

紀
き

  日
ひ

野
の

二
ふ

三
み

子
こ

     

栄養士
えいようし

 川
かわ

崎
さき

 恭
きょう

子
こ

 介助員
かいじょいん

 橋
はし

本
もと

 未
み

来
く

     

調理
ちょうり

業務
ぎょうむ

 株式会社
かぶしきがいしゃ

レオック      

２０２１年
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６月
がつ

 やよい通信
つう しん
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ご う
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※コロナウイルス
こ ろ な う い る す

の影響
えいきょう

で中止
ちゅう し

や延期
え ん き

になる可能性
か の う せ い

があります。 



  

               し  ん  り   よ  う  し ゃ         し ょ う か い 

 

 

 

                       

 

 

 

 

 

                    し ん し ょ く い ん      し ょ う か い    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   川崎
かわさき

恭子
きょうこ

 栄養士
えいようし

  勝目
かつめ

彰子
あきこ

 生活
せいかつ

係 長
かかりちょう

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

    

     

 

るべしべ光星
こうせい

苑
えん

から異動
い ど う

してき

ました、勝目
か つ め

彰子
あ き こ

です。 

北陽会
ほくようかい

に長
なが

く務
つと

めさせて 頂
いただ

い

ていますが、やよい苑
えん

での仕事
し ご と

は初
はじ

めてで、勉強
べんきょう

の日々
ひ び

が続
つづ

い

ています。 

初心
しょしん

に戻
もど

り、利用者
りようしゃ

さんの笑顔
え が お

を多
おお

く見
み

られるような支援
し え ん

を

心掛
こころが

けていきたいと思
おも

いますの

で、よろしくお願
ねが

いします。 

３月
がつ

から、るべしべやよい苑
えん

に 

新
あたら

しく入
はい

りました！ 

これからよろしくお願
ね が

いします♪ 

 

2月
がつ

5日
か

にて旭川市
あさひかわし

の施設
し せ つ

へ 

入所
にゅうしょ

となり、るべしべやよい苑
えん

 

を退
たい

所
しょ

されました。 

桜井
さくらい

智
とも

深
み

栄養士
えいようし

が 3月
がつ

31日
にち

付
づけ

で 

るべしべ希
き

楽
らく

苑
えん

に異動
い ど う

されました。 

飯田
い い だ

美幸
み ゆ き

支援員
しえんいん

が 5月
がつ

31日
にち

付
づけ

で退職
たいしょく

されました。 

職員の異動・退職 

  やよい苑
えん

の桜
さくら

もすっかり葉桜
はざくら

となり、少
すこ

しずつ暖
あたた

かさを感
かんじ

じる季節
き せ つ

となりました。

向
こう

夏
か

の侯
こう

、皆様
みなさま

いかがお過
す

ごしでしょうか。 

新型
しんがた

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

の影響
えいきょう

で外出
がいしゅつ

もままならない状態
じょうたい

が続
つづ

いておりますが、今後
こ ん ご

も

感染
かんせん

防止
ぼ う し

対策
たいさく

を十分
じゅうぶん

に行
おこ

いつつ、利用者
りようしゃ

さんの皆
みな

さんが楽
たの

しく過
す

ごせるよう、苑内
えんない

で

のイベント
い べ ん と

や活動
かつどう

も努
つと

めて行
い

きたいと思
おも

います。今年度
こんねんど

もよろしくお願
ねが

いいたします。 

                             鈴木
す ず き

・中村
なかむら

・根本
ね も と

 

へんしゅうこうき 

るべしべやよい苑
えん

に栄養士
えいようし

と

して異動
い ど う

し、一
いっ

ケ
か

月
げつ

が過
す

ぎまし

た。この一
いつ

ケ
か

月
げつ

はとても新鮮
しんせん

で

日々
ひ び

勉強
べんきょう

です。利用者
りようしゃ

さん

一人
ひ と り

ひとりの顔
かお

と名前
な ま え

、食事
しょくじ

内容
ないよう

などを知
し

り、嗜好
し こ う

に合
あ

わせ

た食事
しょくじ

を提
てい

供
きょう

したいと 考
かんが

え

ています。一人
ひ と り

でも多
おお

くの

利用者
りようしゃ

さんの笑顔
え が お

が見
み

られる

よう頑張
が ん ば

って行
い

きますので、ご

指導
し ど う

よろしくお願
ねが

い致
いた

します。 

２０２１年
ねん

６月
がつ

 やよい通信
つう しん

９２号
ご う

（６） 

 


