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２０１７年
ねん

９月
がつ

 やよい通信
つうしん

８１号
ごう

（１） 

つうしん 

美味
お い

しい物
もの

を 

食
た

べたり♪ 

思
おも

い出
で

がたくさん 

増
ふ

えました♪ 

旅行
りょこう

へ行
い

ったり♪ 



 先日
せんじつ

、６月
がつ

２８日
にち

に川崎
かわさき

医療
いりょう

大学
だいがく

客 員
きゃくいん

教 授
きょうじゅ

で児童
じ ど う

精神科医
せ い し ん か い

の佐々木
さ さ き

正美
ま さ み

先生
せんせい

が

骨髄
こつずい

繊維症
せんいしょう

のためご逝去
せいきょ

されていたことを知
し

りました。しばらく前
まえ

にご病気
びょうき

で入 院
にゅういん

された

ことは伝
つた

え聞
き

いていましたが、３年前
ねんまえ

に自閉症
じへいしょう

カンファレンス
か ん ふ ぁ れ ん す

の会 場
かいじょう

でお元気
げ ん き

そうな 姿
すがた

を

檀
だん

上
じょう

に拝
はい

見
けん

し、良
よ

くなられたものと思
おも

っていましたので 驚
おどろ

きとともに残念
ざんねん

でなりません。 

 佐々木
さ さ き

先生
せんせい

とは平成
へいせい

９年
ねん

のノースカロライナ
の ー す か ろ ら い な

ＴＥＡＣＣＨ（ティーチ
て ぃ ー ち

）プログラム
ぷ ろ ぐ ら む

視察
し さ つ

研 修
けんしゅう

でご一緒
いっしょ

させていただきました。当時
と う じ

はやよい苑
えん

で生活
せいかつ

されている自閉症
じへいしょう

の利用者
りようしゃ

さん

の支援
し え ん

について 全
まった

くの手探
て さ ぐ

り 状 態
じょうたい

で、道内
どうない

で 行
おこな

われた自閉症
じへいしょう

支援
し え ん

の特別
とくべつ

セミナー
せ み な ー

に

参加
さ ん か

してＴＥＣＣＨ
て ぃ ー ち

プログラム
ぷ ろ ぐ ら む

を知
し

ったことをきっかけに、実際
じっさい

の様子
よ う す

を見
み

たいと思
おも

い、当時
と う じ

の 係 長
かかりちょう

と一緒
い っ し ょ

にノースカロライナ
の ー す か ろ ら い な

大学
だいがく

で 行
おこな

われていたＴＥＡＣＣＨ
て ぃ ー ち

プログラム
ぷ ろ ぐ ら む

の視察
し さ つ

研 修
けんしゅう

に参加
さ ん か

したのですが、佐々木
さ さ き

先生
せんせい

には旅 行 中
りょこうちゅう

何度
な ん ど

か利用者
りようしゃ

さんの支援
し え ん

について

個人的
こじんてき

にアドバイス
あ ど ば い す

をいただき、９日間
にちかん

の視察
し さ つ

研 修
けんしゅう

は大変
たいへん

意義
い ぎ

深
ふか

く楽
たの

しいものでした。ま

た、佐々木
さ さ き

先生
せんせい

ご夫妻
ふ さ い

とはいつも早 朝
そうちょう

のレストラン
れ す と ら ん

で顔
かお

を合
あ

わせていたのですが、帰国
き こ く

当日
とうじつ

、私達
わたしたち

は寝坊
ね ぼ う

してバス
ば す

に乗
の

り遅
おく

れるという大失敗
だいしっぱい

をしてしまいました。大急
おおいそ

ぎでタクシ
た く し

ーで空港
くうこう

に向
む

かい 緊 張
きんちょう

しながらお詫
わ

びをすると「いつも早
はや

起
お

きだったのにね」と優
やさ

しい

笑顔
え が お

で慰
なぐ

めてくださり、ホ
ほ

ッとしたことが懐
なつ

かしく思
おも

い出
だ

されます。１０年
ねん

近
ちか

く前
まえ

になるでしょ

うか、北見市
き た み し

に講演
こうえん

にみえられた際
さい

に控
ひか

え室
しつ

へご挨拶
あいさつ

に 伺
うかが

い、当時
と う じ

の思
おも

い出
で

話
はなし

をさせ

ていただいたのが直接
ちょくせつ

お会
あ

い出来
で き

た最後
さ い ご

の時
と き

となりました。 改
あらた

めて御礼
お れ い

を申
もう

し上
あ

げ、 心
こころ

からご冥福
めいふく

をお祈
いの

りいたします。 

 

 

施設
し せ つ

長
ちょう

  松岡
まつおか

 明美
あ け み

  

し  せつ ちょう 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１７年
ねん

９月
がつ

 やよい通信
つうしん

８１号
ごう

（２） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１７年
ねん

９月
がつ

 やよい通信
つうしん

８１号
ごう

（３） 

ごうどう れ  く  り  え ー  し ょ ん 

 

玉入

たまい

れ 

魚釣
さかなつ

りに行
い

こう♪ ワイワイロープ
わ い わ い ろ ー ぷ

渡
わた

し 

よいしょ！！ 

お 弁 当

べんとう

 フォークダンス
ふ ぉ ー く だ ん す

 

６月
がつ

２３日
にち

に留
る

辺
べ

蘂
しべ

体育館
たいいくかん

で開
かい

催
さい

した合同
ごうどう

レクリエーション
れ く り え ー し ょ ん

では、新
あら

たに「魚釣
さかなつ

りへ行
い

こう♪」と

いう競技
きょうぎ

を 行
おこな

いました。光星
こうせい

苑
えん

の利用者
り よ う し ゃ

さんとやよい苑
えん

の利用者
り よ う し ゃ

さんがペア
ぺ あ

になり 魚
さかな

を釣
つ

り、

皆
みな

さん楽
たの

しまれている様子
よ う す

でした。 

他
ほか

にも、「ワイワイロープ
わ い わ い ろ ー ぷ

渡
わた

し」、「玉入
た ま い

れ」を行い
おこな 

、最後
さ い ご

にみんなで輪
わ

になりフォーク
ふ ぉ ー く

ダンス
だ ん す

を

踊り
おど  

ました。光星
こうせい

苑
えん

の利用
り よ う

者
しゃ

の方
かた

とも交流
こうりゅう

ができ、とても楽
たの

しいひと時
   とき

を過ごし
す   

、皆
みな

さん 喜
よろこ

ばれ

ていました。 

職員
しょくいん

競技
きょうぎ

・仮装
か そ う

競走
きょうそう

 終了後
しゅうりょうご

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１７年
ねん

９月
がつ

 やよい通信
つうしん

８１号
ごう

（４） 

 今年
こ と し

は山
やま

の水族館
すいぞくかん

とつるつる温泉
おんせん

へ出
で

かけました。山
やま

の水族館
すいぞくかん

ではお 魚
さかな

たちを見
み

たり、

ドクターフィッシュ
ど く た ー ふ ぃ っ し ゅ

の体験
たいけん

を楽
たの

しみました。つるつる温泉
おんせん

ではカラオケ
か ら お け

を楽
たの

しんだあと、お風呂
ふ ろ

に

入
はい

ってリフレッシュ
り ふ れ っ し ゅ

してきました！ 

なつ        この     がい  しゅつ 

やま    すい ぞく かん 

美味
お い

しいお弁当
べんとう

も食
た

べたよ♪ 果夢
か む

林
りん

でソフトクリーム
そ ふ と く り ー む

！ 

おん せん 

好
す

きな曲
きょく

をいっぱい歌
うた

い、踊
おど

りました♪ 豪華
ご う か

なお弁当
べんとう

でした☆ 



 

            ど う と う             か い 

  

 

 

 ６月
 が つ

２４、２５日
        にち

に足寄町
あしょろちょう

で開催
かいさい

された「平成
へいせい

２９年度
   ね ん ど

道
どう

東みどり
とう      

会
かい

」に参加
さ ん か

してきました。 

今年
こ と し

の内容
ないよう

は、みどり会
かい

では初
はつ

となるキャンプ
き ゃ ん ぷ

を行い
おこな 

、外
そと

で焼き肉
 や   にく

をしたり縁日
えんにち

やスイカ
す い か

割りに
わ   

参加
さ ん か

、カレー作り
か れ ー づ く  

をしたりと、苑
えん

ではあまり経験
けいけん

ができないことを体験
たいけん

してきました。貴重
きちょう

な体験
たいけん

ができた２日間
  かかん

となり、参加
さ ん か

された２名
  めい

の利用者
りようしゃ

さんは疲れ
つか  

もみられていましたが楽しまれて
た の       

い

た様子
よ う す

でした。 

 

   

  縁日
えんにち

でヨーヨー
よ ー よ ー

をゲット
げ っ と

    スイカ
す い か

割り
わ  

もしました   2日目
か め

はカレー作り
か れ ー づ く り

 

 

 

 

 

       か  ん  な  い  ぱ   －  く ご  る  ふ  た い か い 

 

 

 

 ７月
 が つ

１日
ついたち

に紋別市上渚滑
もんべつしかみしょこつ

で開催
かいさい

された網走
あばしり

管内
かんない

パークゴルフ
ぱ ー く ご る ふ

大会
たいかい

に参加
さ ん か

してきました。 

あいにくの天気
て ん き

で、予選
よ せ ん

ラウンド
ら う ん ど

２コース
こ ー す

だけで終 了
しゅうりょう

となってしまいましたが、みなさん

一生懸命
いっしょうけんめい

頑張られて
が ん ば     

いました。昨年
さくねん

は収穫
しゅうかく

祭
さい

と日にち
ひ   

が重なって
か さ     

しまい、２年ぶり
 ね ん    

の参加
さ ん か

とな

り「やっと行ける
い   

」と、参加
さ ん か

出来る
で き  

事
こと

をとても楽しみ
たの    

にされていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 久しぶり
ひ さ     

の参加
さ ん か

で嬉しい
う れ    

様子
よ う す

         がんばります！！           パークゴルフ
ぱ ー く ご る ふ

風景
ふうけい

 

 

 

２０１７年
ねん

９月
がつ

 やよい通信
つうしん

８１号
ごう

（５） 



 

             の う  り ょ う  ぼ ん  お ど 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１７年
ねん

９月
がつ

 やよい通信
つうしん

８１号
ごう

（６） 

８月
がつ

３日
にち

に納 涼
のうりょう

盆踊
ぼんおど

りを開
かい

催
さい

しました。皆
みな

さん浴衣
ゆ か た

や甚平
じんべい

を着
き

て、地域
ち い き

の子
こ

どもたちの太鼓
た い こ

に

合
あ

わせて盆踊
ぼんおど

りを踊
おど

りました。おでんや焼
や

き鳥
とり

、スイカ
す い か

なども食
た

べ、最後
さ い ご

には花火
は な び

を行
おこ

ない、夏
なつ

を満喫
まんきつ

することができました！ 

８月
がつ

６日
にち

には温
おん

根
ね

湯
ゆ

温泉
おんせん

まつりに行
い

きました。午前
ご ぜ ん

はまだ準備
じゅんび

されておらず、温
おん

根
ね

湯
ゆ

の道
みち

の駅
え き

で皆
みな

さんそれぞれ好
す

きな物
もの

を 食
しょく

され楽
たの

しまれていました。午後
ご ご

は会 場
かいじょう

設営
せつえい

が出来
で き

ており、好
この

みの物
もの

を 食
しょく

されたり、くじ引
び

きをされたりとお祭
まつ

りを満喫
まんきつ

されていました。 

おん  せん         がい しゅつ 

さくら棟
とう

 つつじ棟
とう

 もみじ棟
とう

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１７年
ねん

９月
がつ

 やよい通信
つうしん

８１号
ごう

（７） 

 

Ｍ・Ｔ さん 

手先
て さ き

が器用
き よ う

で 

パズル
ぱ ず る

が得意
と く い

です！  

窯業
ようぎょう

班
はん

では、花瓶
かびん

を 

作成中
さくせいちゅう

です♪ 

 

 

Ｓ ・Ｙ さん 

編
あ

み物
もの

が得意
と く い

です！  

手工芸
しゅこうげい

のＢ
びぃ

班
はん

では 

コースター
こ ー す た ー

を作製
さくせい

 

しました♪ 

 

 

Ｋ ・Ｈ さん 

嵐
あらし

が大好
だ い す

きです！  

毎日
まいにち

嵐
あらし

の曲
きょく

を聴
き

いて 

過
す

ごしています♪ 

り よう しゃ しょうかい 



 

施設内
し せ つ な い

研修
けんしゅう

を行いました
お こ        

。 

 ７月
 が つ

３１日
   にち

に施設内
しせつない

研修
けんしゅう

として、「平成
へいせい

２８年度
   ね ん ど

 障害者
しょうがいしゃ

虐待
ぎゃくたい

防止
ぼ う し

・権利
け ん り

擁護
よ う ご

指導者
しどうしゃ

養成
ようせい

講座
こ う ざ

」受講者
じゅこうしゃ

による伝達
でんたつ

研修
けんしゅう

を行いました
お こ       

。障
しょう

がい者
しゃ

福祉
ふ く し

の歴史
れ き し

と理念
り ね ん

、利用者
りようしゃ

との関係性
かんけいせい

と

職員
しょくいん

のあり方
   かた

、アンガーマネジメント
あ ん が ー ま ね じ め ん と

（怒り
い か  

のコントロール法
こ ん と ろ ー る ほ う

）、障
しょう

がい者
しゃ

の権利
け ん り

擁護
よ う ご

支援
し え ん

、福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

提供
ていきょう

事業所
じぎょうしょ

における権利
け ん り

擁護
よ う ご

支援
し え ん

の推進
すいしん

、行動障
こうどうしょう

がいの理解
り か い

と予防
よ ぼ う

について伝達
でんたつ

講習
こうしゅう

し、最後
さ い ご

にグループワーク
ぐ る ー ぷ わ ー く

として業務
ぎょうむ

振り返り
ふ  か え  

チェックシート
ち ぇ っ く し ー と

の記入
きにゅう

と、意見
い け ん

交換
こうかん

を行
おこな

いました。

改めて
あら    

支援
し え ん

とは何
なに

かを学べた
まな    

のではないかと思います
お も     

。今回
こんかい

の研修
けんしゅう

を今後
こ ん ご

の利用者
りようしゃ

さんの生活
せいかつ

に

活かして
い   

いきたいと思います
おも     

。 

 

 

 

 

 

 

 

 

合同
ごうどう

収穫
しゅうかく

祭
さい

のお知らせ
 し   

 

日時
に ち じ

 ９月
  がつ

２４日
   にち

（日
にち

）１１時
  じ

～１３時
  じ

 

場所
ば し ょ

 るべしべやよい苑
えん

 

みなさまのお越し
 こ  

をお待ち
 ま  

しております。 

 

 

                へん  しゅう こう き 

 

 

 

 今年
こ と し

の夏
なつ

はいつ来た
き  

のだろう？と疑問
ぎ も ん

に思う
おも  

ほど、８月
がつ

は肌寒い
はださむ  

日
ひ

が続き
つづ  

、３０度
  ど

以上
いじょう

を記録
き ろ く

した７月
  がつ

との気温差
き お ん さ

が激しく
はげ    

支援員
しえんいん

も利用者
りようしゃ

さんも体調
たいちょう

管理
か ん り

が大変
たいへん

な夏
なつ

となりました。しかし、

クラブ
く ら ぶ

活動
かつどう

でかき氷
ごおり

大会
たいかい

を開催
かいさい

したり、温
おん

根
ね

湯
ゆ

温泉
おんせん

祭り
ま つ  

に遊び
あ そ  

に行ったり
い    

と短い
みじか 

夏
なつ

を堪能
たんのう

できま

した。 

９月
がつ

に入り
はい  

、収穫
しゅうかく

祭
さい

実行
じっこう

委員会
いいんかい

を中心
ちゅうしん

に準備
じゅんび

を進めて
す す   

います。年間
ねんかん

行事
ぎょうじ

予定
よ て い

では１０月
   がつ

でし

たが、秋祭
あきまつ

りと重
かさ

なってしまい９月
  がつ

２４日
   にち

開催
かいさい

となります。楽しい
たの    

１日
  にち

になるよう、精
せい

いっぱい

準備
じゅんび

していきたいと思
おも

います。 

                            編集
へんしゅう

委員
い い ん

 鈴木
す ず き

・川村
かわむら

・細川
ほそかわ

 

２０１７年
ねん

９月
がつ

 やよい通信
つうしん

８１号
ごう

（８） 


